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HEKS, Transformez le monde!

Valoriser les êtres humains – Façonner la société

Les femmes jouent souvent un rôle essentiel dans les transformations sociales. Elles
acquièrent la conscience de leurs droits, apprennent à faire respecter les intérêts de la
communauté, et il n’est pas rare qu’elles soient l’élément moteur dans la création d’un
revenu pour leur famille. Valoriser les femmes, les aider et les mettre en état d’agir est
une contribution éminemment importante à la transformation des sociétés.

Magali est une des 95 femmes qui, dans la région de Tibu, ont reçu de l’EPER une aide au démarrage.
Elle vit avec son mari Juan et leurs deux plus jeunes enfants sur une petite terre agricole au nord-
ouest de la Colombie. La famille s’est réfugiée là il y a quelques années. La terre dont elle tire
l’essentiel de son alimentation ne lui appartient pas. La maison est vétuste et le toit prend l’eau.
Grâce à l’EPER, Magali a reçu quatre chèvres et un bouc qu’elle peut nour-rir avec le fourrage
protéique qu’elle cultive sur sa terre. Le fumier est un précieux engrais pour le jardin potager et les
plantes fourragères

Quand les chèvres auront mis bas, Magali donnera quatre chevrettes et un bouc à une autre famille
qui ainsi bénéficiera elle aussi d’une aide au démarrage pour une existence meilleure. Avec
l’excédent de lait de chèvre, Magali fait du fromage qu’elle vend, ce qui lui permet d’acheter du riz,
du sucre et de l’huile, et de payer les frais de scolarité des enfants. À l’avenir, elle pourra vendre de
jeunes bêtes et financer ainsi la réparation du toit de la maison pour éviter les infiltrations d’eau
de pluie.
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Septante pour cent des gens qui vivent dans une extrême pauvreté sont des femmes. Or c’est
essentiellement à elles qu’incombe la charge de nourrir la famille et de veiller à son bien-être. L’EPER
soutient donc tout particulièrement les femmes en leur offrant, par exemple, l’accès à une formation
complémentaire ou une aide au démarrage. Avec les connaissances acquises et le capital de
démarrage, ces femmes peuvent dévelop-per une activité commerciale qui leur permet, à elles et à
leur famille, de vivre dans la dignité.
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